Sa kan du hjdlpa till
att gora reningen
batire i ditt reningsverk

Detta
i ditt reningsverk

® Bad- och duschvatten
e Disk- och tvattvatten
e Toalettvatten (gdller ej BDT-anléggning)

ecobox BDT

Detta ska in
i ndgot reningsverk

* Vatten fran backspolning av e Bindor, tamponger, bléjor
dricksvattenrening e Cigareftfimpar, snus

e Husvagn- och husbilstoalettvatten e Kattsand

® Bakteriedédande amnen, ® Mineraloljor
till exempel klorin e Kondomer

* WC-rengéring * Tops

e Frityr- eller matoljor e Tvattlappar

e Ldsningsmedel, till exempel lacknafta e Mediciner

 Bakteriedédande tvattmedel e Kemikalier

* Fargrester e Plaster
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Bista sattet for att fa ett bra slam och
en bra miljo for goda bakterier dr att
inte halla ner farliga amnen i avloppet.
Det finns nagot som alla kan gora for
att reningen ska bli battre.

Nedan foljer négra tips och rad pé vad just du kan
gora for att hjalpa till.

WC &r INTE kopplad till ett BDT-reningsverk.
Reningsverk for BDT ér inte byggt for att ta emot
avloppsvatten fran WC.

Ha en sophink i badrummet. Dir kan du slinga
skrap som inte hor hemma i ndgot reningsverk sa
som bomullstussar, tamponger, snus och tops.

Bli ren med rent samvete. Produkter som tval
och schampo kan innehélla miljofarliga amnen
som reningsverket har svart att rena bort. En del
produkter dr bakteriedédande och dom vill ni inte
ha i reningsverket da det skadar den biologiska
processen. Vilj miljomarkta produkter. I dina
traningsklader kan det finnas miljofarliga @mnen,

t ex silver eller triclosan, (triclosan som dr mycket
giftigt for vattenlevande organismer) som ér tillsatta
bland annat for att forhindra dalig lukt. Néar du
tvattar kladerna hamnar kemikalierna i vattnet

och vidare ut i ditt reningsverk. Vilj miljomaérkta
produkter. Tvitt-, rengoringsmedel och andra varor
med triclosan rapporteras vara i stort sett helt utfa-
sade fran den svenska marknaden.

En del deodoranter, tandkramer med mera
innehéller triclosan. Lis innehallsférteckningen
noga och vilj produkter utan triclosan.

Bara miljomérkta produkter. Kop miljomarkta
rengoringsmedel, tval och diskmedel. Hall utkik efter
Bra milj6val, Svanen och EU-Ecolabel (tidigare

tech

ecobox

EU-blomman). Detta ar ett enkelt satt att minska
miljofarliga damnen som hamnar i vattnet och i
slammet. Anvéind inte onddigt starka rengdrings-
medel som till exempel klorin vid stadning (klorin
dodar biologin i reningsverket). Det racker med
sdpa, diskmedel eller miljomarkta rengéringsmedel.
Om du stadar med trasor och moppar i microfiber
behovs inget rengoringsmedel alls. Bara lite tvitt-
medel ndr du tvittar dem.

Dosera ratt for ditt vattens héardhet. Tvitten
blir inte renare for att du anviander mer tvittmedel.
Vattnets hardhet varierar i landet fran mjukt till
medelhart. Dosera tvittmedel dérefter. Vilken
hérdhet vattnet har hos dig tar du reda pa med en
PH-matare eller lackmuspapper. Tank pa att inte
anvanda bakteriedodande tvattmedel.

Hall inte fett i ditt avlopp. Matoljor och andra
fetter stelnar i réren och det blir litt stopp. Det
gor dven att du far en biologisk dverbelastning i
reningsverket. Hall inte ut fetter i diskhon utan
torka ur stekpannor och kastruller med hus-
héllspapper. Begagnad olja slas i titslutande for-
packning och ldaggs i hushallssoporna.

Lamna dverblivna lakemedel till apoteket.
Hall inte 6verblivna ldkemedel i avloppet. De kan
innehélla miljofarliga dmnen som inte kan renas
bort i ditt reningsverk. Lamna istdllet tillbaka dem
till apoteket. De tillhandahaller sarskilda pasar for
dndamalet.

Lamna kemikalierester pa atervinningscentralen.
Ar du osiker pa hur du ska ta hand om kemikalie-
rester? De ska lamnas pa atervinningscentralen.
Kemikalierester saisom fargrester och lacknafta
med flera far inte hillas i ditt avlopp. Papper och
bomullstussar med kemikalierester far inte slangas
i toaletten. Din ndrmaste atervinningscentral hittar
du via kommunens hemsida.

Hantera férgrester ratt. Firgrester ska lamnas till
dtervinningscentral. Torka ur penslar med papper
sa langt det ar majligt. Skolj penslar i burk med
16sningsmedel eller vatten. Torka sedan ur pens-
larna igen innan du reng6r under rinnande vatten.
Lamna torkpapper, 16sningsmedel och tvittvatten
till atervinningscentralen. Tank pa att en del konst-
ndrsfarger innehaller tungmetaller.
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